
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یا من اسمه 

دواء و ذکره 

  شفاء

 

 اكو كارديوگرافي از طريق مري

 

 

 

 سلامتواحد آموزش 

 99تابستان 
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 اكومريآمادگي هاي لازم قبل از انجام 

  اکومریساعت قبل از انجام  4-6حداقل 

 .نباید چیزی خورده یا نوشیده باشید

 داروهای خود را با مقدار کمی آب بخورید. 

 پرونده های قبلی را همراه داشته باشید .

گزارش عمل قلب، عکس قفسه سینه، نوار قلب )

 (.و اکوی قبلی 

 ندان های مصنوعی باید در صورت داشتن د

در صورت داشتن . تمام آنها را بیرون آورید

 .اطلاع دهید دندان لق به پزشک و پرستار

  یکی از نزدیکان شما را همراهی کند زیرا به

علت تزریق داروی آرامبخش ممکن است تا 

 .چند ساعت پس از انجام کار خواب آلوده باشید
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 اكو كارديوگرافي از طريق مري  انجام موارد
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 روش انجام اكومري

  دقیقه می باشد 3۱دقیقه الی  1۱ اکومریکل زمان انجام. 

  و داروی آرام بخش تزریق می شود یک راه وریدی تهیه. 

 هنگام . اسپری بی حسی در حلق شما اسپری می شود

 وغرغره کرده اسپری زدن سرفه نکنید بلکه مایع اسپری را 

 . ببلعید

  در صورت داشتن دندان طبیعی یک وسیله بین دندان های

رار داده می شود تا در طول انجام آزمایش دهان باز شما ق

های  دستچپ دراز بکشید و  روی پهلوی. نگه داشته شود

 .قرار دهید به موازات بدن  را خود

  جهت شروع کار پزشک یک لوله که انتهای آن به دستگاه

به هنگام  .بسیار ظریف متصل است را وارد مری می کند

تا این کار سریعتر انجام  مانند آب دهان ببلعید  ورود لوله

ممکن است هنگام ورود لوله تهوع داشته باشید ولی . شود

 .بعد از ورود لوله تهوع به سرعت برطرف می شود

  ب دهان خود را بیرون آطول مدت انجام اکو مری

خارج می  در انتهای کار پزشک لوله را به آرامی.بریزید

 .کند
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 :مواردي كه بايد به پزشك خود اطلاع دهید

 
 زمایش آگر وارفارین مصرف میکنید حتما جواب ا

همراه خود داشته  ( PT-PTT-INR)انعقادی جدید 

 .باشید

  اگر قند خون دارید انسولین یا داروی قند خون خود

 .را روز اکو مری استفاده نکنید

  یادر صورت داشتن حساسیت به داروهای بیهوشی 

 .بارداری  اطلاع دهید 

  اگر واریس مری یا انسداد مری یا پرتو درمانی در

 .ناحیه مری دارید به پزشک اطلاع دهید

 

 

 .خواهد شد اخذاز شما رضايت جهت انجام اكو مري 
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 مراقبت هاي پس از انجام آزمايش
 

. بی حس است گلوی شما ،اکومریحدود یک ساعت پس از اتمام 

و د خوردن توانی میساعت  2حدود داشتید بلعیدن زمانی که توانایی 

تا  .تا هوشیاری کامل در بخش اکو باشید آشامیدن را شروع کنید

 .چند ساعت بعد از رانندگی اجتناب کنید

ممکن است برای چند روز کمی گلودرد داشته باشید که طبیعی می 

 .باشد
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